WG |Zm G n n = C h eC kl |Ste n Ranking Zahnzusatzversicherung: www.waizmanntabelle.de/kinder

Preisvergleich Zahnzusatzversicherung: www.hanswaizmann.de

fu r Ki n d er entwickelt von Dipl.-Kfm. Hans Waizmann, Experte fiir Zahnzusatzversicherungen

Gegenuberstellung der Erstattungsleistungen fiir Kinderzahnheilkunde von

GKV @ C Z2zV

gesetzlicher Krankenversicherung + Zahnzusatzversicherungen

Liebe Eltern,

eine hochwertige Zahnheilkunde ist gerade bei Kindern enorm wichtig. Bereits in friihester Kindheit werden die Weichen
fur eine langfristige Zahngesundheit gestellt. Jedoch reichen dazu die von der gesetzlichen Krankenkasse fur Kinder-
zahnheilkunde erstatteten bzw. vorgesehenen Leistungen in aller Regel nicht aus. Dartber hinausgehende, bessere
Leistungen verursachen (Mehr-) Kosten, die von lhnen, den Eltern, selbst getragen werden missen.

In den Waizmann-Checklisten fur Kinder erfahren Sie, welche zahnarztlichen Leistungen (noch) Kassenleistung sind
und welche dartber hinausgehend von Ihnen selbst gezahlt werden miissen. Die Checklisten zeigen UGbersichtlich auf,
wie hoch die kiinftig mdglichen Kostenrisiken sind und informieren neutral und nachvollziehbar dartber, wie sie kinftig
nicht vorhersehbare Eigenanteile fliir kinderzahnarztliche Leistungen durch geeignete Zahnzusatzversicherungen fir
Kinder versichern kénnen.

Dipl.-Kfm. Hans Waizmann
Experte fUr Zahnzusatzversicherungen - das Original seit 1995
Herausgeber der WaizmannTabelle fiur Kinder

Inhaltsubersicht v
Waizmnann-Checklisten fur Kinder

Checkliste 1:  Prophylaxe
Individualprophylaxe ist der GKV")-Basisprophylaxe weit tiberlegen!
Hier erfahren Sie, ob und wie gut neuere ZZVen" dafiir leisten.

Checkliste 2:  Fissurenversiegelung W

Schutz auch fiir vordere Backenzahne. GKV" leistet dafiir nicht!
ZZ\en" erstatten bis 100%, das kann den Beitrag aufwiegen.

Checkliste 3: Kieferorthopédie
Behandlungsbediirftige Zahnfehlstellungen sind haufig. Kostenrisiko
ohne ZZV": bis ca. 1.500 (GKV" zahlt) / 5.000 € (GKV" zahlt nicht).

Checkliste 4:  Professionelle Zahnreinigung
Die Zahnreinigung bei unter 18-Jahrigen ist Kassenleistung. Spater
ist die umfangreiche PZR"-Erstattung einer ZZV") aber sehr wichtig.

Neu - und nur online auf www.waizmmanntabelle.de/kinder:
Bewertungen und Erfahrungsberichte von Eltern fiir Eltern tber die Leistungspraxis und Zufriedenheit mit Kinder-ZZVen".

*) GKV: Gesetzliche Krankenversicherung, ZZV: Zahnzusatzversicherung, PZR: Professionelle Zahnreinigung

4-fach Sicherheit: Wichtige und wertvolle Zusatzservices - entwickelt von Hans Waizmann (www.hanswaizmann.de)

1. Vorab-Online-Annahmecheck: 100% Aufnahmesicherheit 3. 365 Tage Erstattungssupport
2. Leistungssicher-Tarifoeschreibung: 100% Leistungssicherheit 4. Rechtsanwalt-Hotline bei versicherungsrechilichen Problemen (kostenlose Erstberatung)
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Waizmann-Checkliste
fur Kinder Nr. 1

Ranking Zahnzusatzversicherung: www.waizmanntabelle.de/kinder
Preisvergleich Zahnzusatzversicherung: www.hanswaizmmann.de
entwickelt von Dipl.-Kfm. Hans Waizmann, Experte fir Zahnzusatzversicherungen

Prophylaxe und Zahnzusatzversicherung (ZZV)

Prophylaxe ist die wichtigste zahnmedizinische Leistung fur Kinder. Denn die hausliche Mundhygiene durch das tag-
liche Zahneputzen reicht in den meisten Fallen nicht aus, um das Gebiss von Kindern und Jugendlichen effektiv vor
Karies zu schitzen. Zwischen dem 6. und 18. Lebensjahr ibernehmen die gesetzlichen Krankenkassen die Kosten
einer "Basisprophylaxe" pro Halbjahr. Der Umfang dieser Kassenprophylaxe ist aus fachlicher Sicht aber keinesfalls
vollstandig. Um ein Optimum an Wirksamkeit zu erreichen, bedarf es zusatzlicher und individuell angepasster Mal3nah-
men. Dieses "Mehr" an Leistung geht verstandlicherweise mit einem "Mehr" an Kosten einher. Kosten, die eine gute
Zahnzusatzversicherung bis zu 100 % erstattet. Gute ZZVen leisten zusatzlich auch fiir Kieferorthopadie.

Vergleich: Kassenprophylaxe / Individualprophylaxe - Umfang, Bestandteile und Kosten

Prophylaxe-
g N Kassenprophylaxe Individualprophylaxe
Kosten
Dauer 15 - 25 Minuten 45 - 60 Minuten
Uberpriifung der Mundhygiene (ip1) 17,94 € | Kassenprophylaxe (158,84 €)
Berat_urlg und Aufklgrung _(|p2) 1525€ Sinnvolle, mdégliche zusatzliche Bestandteile:
Fluoridierung der Zahne (ip4) 10,77 € - -
Umfang / . : = - professionelle Zahnreinigung 40-70€
9 Versiegelung der hinteren Backenzéhne 114,88 € : -
Einzelkosten (ip5) - maximal 8 Z&hne * Versiegelung der vord. Backenzéahne - max. 8 Z. 160 - 320 €
+ Speicheltest zur Kariesrisikobestimmung 40 €
» Anwendung von Chlorhexidin-Lack zur Reduzie- 12,92 €
rung des Kariesrisikos (je Kiefer 6,46 € - GOZ 201 2,3)

Gesamtkosten

Kassenerstattung bis zu 158,84 €

bis zu 601,76 € - Eigenanteil bis zu 442,92 €

Eine ZZV ist fUr Ihr Kind bereits ab dem Durchbruch des 1. Milchzahns sehr wichtig!
Prophylaxe sollte schon beim ersten Zahn beginnen. Verlassen Sie sich deshalb nicht auf die vermeintlich
ausreichende Kassenprophylaxe. Vorprogrammierte Erstattungen, z. B. durch die Professionelle Zahnreiningung

(vgl. Checkliste Nr. 4) bedingen einen erheblichen "Geld-zurilick-Effekt", der den Jahresbeitrag sogar aufwiegen kann.
Allein deshalb lohnt sich der frihzeitige Abschluss einer ZZV fir Kinder bereits. Zusatzlich erstatten einige Tarife auch

fur Kieferorthopadie (Kostenrisiko 1.500/5.000 €; vgl. Checkliste Nr. 3) ganz oder grofiteils.

Leistungs- u. Prophylaxeleistungen flr Kinder Leistung flr Kieferorthopddie (sieche Checkliste 3)
Tarifdetaqils i i
. . Beitrag Kinder Leistung flr
Professionelle Fissuren- 0-14 Jahre Wenn GKV
L . . . . Mehrkosten,
Zahnreinigung versiegelung (von/bis) nicht leistet )
PZR fiir Kinder (siehe Checkliste 2) KG 2) wenn GKV leistet
Tarif-Art (KIG 3-5)
100 % " 10 - 1 2/100 9 -100 % 13
Premium-ZZV-Tarife *) |  Tarif deckt Mehrkosten bis zu 100 % 0-15¢€ 80/902/100 % 80 -100 %
442,92 € ab! - Eigenanteil; 0 € mtl. (evtl. begrenzt) (evtl. begrenzt)
50 - 100 % 50-100 % 5-10 €
Gute ZZV-Tarife *) ggf. begrenzt auf z.B. ggf. begrenzt auf z.B. " 50 % 50 %
50 / 80 € pro Jahr 50/ 80 € pro Jahr mtl.
0 % o
Eigenanteil = 442,92 € 0% 0% 0%
- - —— — 1-5€
Billig-ZZV-Tarife *) Billigtarife leisten regelmaRig nicht fiir PZR, mil
intensivere Prophylaxe, Fissurenversiegelung ’ Billigtarife leisten regelmaRig nicht fur KfO bei
und weitergehenden Zahnerhalt! Kindern und Erwachsenen!

*) Welche Tarife in diese Kategorie fallen, erfahren Sie auf dem Online-Rechner www.hanswaizmann.de

1) Es gibt Premiumtarife und gute Tarife, die in dieser speziellen Kategorie nicht leisten.

2) Achtung: der Tarif mit 90% fiir KfO enthalt leider keinerlei Prophylaxeleistungen fiir Kinder!
3) Es gibt Premiumtarife, die (Mehrkosten) immerhin zu bis zu 100% erstatten, dann ggf. aber begrenzt z.B. auf 600 € je Kiefer, oder 1.500 € pro Behandlung!

Der Experte rét: Auch fur Kinder gilt

» Die Gute einer ZZV bemisst sich an ihrer Leistung, nicht an ihrem Beitrag!

* Individualprophylaxe ist wesentlich besser als Kassen-/Basisprophylaxe.
SchlieBen Sie deshalb fur Ihre Kinder eine gute Zahnzusatzversicherung
ab, sobald der erste Milchzahn durchbricht.

e Gute ZZVen leisten zusdaizlich auch fur Kieferorthopddie!

Themenlinks:

www.lagz.de

 Landesarbeitsgemeinschaft Zahngesundheit

¢ Bundesverband der Kinderzahndrzte
www.kinderzahnaerzte.de

* www.hanswaizmann.de/prophylaxe

4-fach Sicherheit: Wichtige und wertvolle Zusatzservices - entwickelt von Hans Waizmsnann (www.hanswaizmann.de)

1. Vorab-Online-Annahmecheck: 100% Aufnahmesicherheit
2. Leistungssicher-Tarifoeschreibung: 100% Leistungssicherheit

3. 365 Tage Erstattungssupport
4. Rechtsanwalt-Hotline bei versicherungsrechilichen Problemen (kostenlose Erstberatung)
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WG IZm G n n = C heC kl |Sfe Ranking Zahnzusatzversicherung: www.waizmanntabelle.de/kinder

Preisvergleich Zahnzusatzversicherung: www.hanswaizmann.de

fur Kinder Nr 2 entwickelt von Dipl.-Kfm. Hans Waizmann, Experte flir Zahnzusatzversicherungen

Fissurenversiegelung und Zahnzusatzversicherung (ZZV)

Fissurenkaries ist bei Kindern (fast) allgegenwartig. Die Fissuren auf den Kauflachen der vorderen und hinteren Ba-
ckenzahne (Pramolaren/Molaren) sind natlrliche Schwachstellen der Zahne: Rillen und Furchen, die mit hauslicher
Mundhygiene kaum effektiv zu reinigen sind. Der Borstendurchmesser einer Zahnblirste betragt z.T. ein Vielfaches der
Fissurenbreite. Die gesetzliche Krankenkasse erstattet die Fissurenversiegelung nur fur die hinteren Backenzahne.
Eine Versiegelung der 8 vorderen Pramolaren, obwohl in gleich hohem Malle kariesgeféhrdet, ist eine Privatleistung,
die eine gute Zahnzusatzversicherung bis zu 100 % erstattet!

Das sollten Sie wissen:

Eine ZZV ist fUr Ihr Kind bereits ab dem Durchbruch des 1. Milchzahns sehr wichtig und sinnvoll!

Die Haltbarkeit einer Fissurenversiegelung betragt ca. 2 - 4 Jahre und sollte bis zum Eintritt ins Erwachsenenalter
regelmafig erneuert werden. Eine einzige Versiegelung kann pro Pramolar ca. 20 - 40 € kosten. Bei acht Pramolaren
ergeben sich Gesamtbehandlungskosten von 8 x 20 bis 40 € = 160 - 320 €. Allein schon deswegen lohnt sich der
frihzeitige Abschluss einer Zahnzusatzversicherung fiir lhre Kinder. Zusatzlich erstatten einige Tarife auch kieferortho-
padische Leistungen zu einem Grolfteil.

Eltern sind die Kariestibertr&ger Nr. 1!
Vermeiden Sie Speichelkontakt zu Gegenstanden, die Ihr Kind in den Mund nimmt. Das gilt fiir Essbesteck genauso,
wie fur Schnuller und Nuckelflaschen. Allein dieser Kontakt ist oft der Ausléser von Karies im Kindergebiss.

Gute Zahnzusatzversicherungen leisten auch fur kieferorthopddische Behandlungen!

Trotz Prophylaxe entsteht bei etwa 2 von 3 Kindern im Laufe lhres Heranwachsens kieferothopadischer Behandlungs-
bedarf, der Eigenanteile bis zu 5.000 € bedingen kann. Eine gute ZZV fir Kinder erstattet auch dann einen Grofteil
der Kosten (vgl. Checkliste Nr. 3).

Leistungsspekirum sinnvoller ZZVen flr Kinder:

Leistungs- u. Prophylaxeleistungen fir Kinder Leistung fiir Kieferorthopddie (siche Checkliste 3)
Tarifdetails Beitrag Kinder p—
' professionelle 0-14 Jahre Wenn GKV eistung ur
Fissuren- . ; . : Mehrkosten,
X Zahnreinigung PZR (von/bis) nicht leistet )
) versiegelung far Kinder KIG 2) wenn GKV leistet
Tarif-Art (KIG 3-5)
) ) 100 % 10-15€ 80/902 /100 % 80-100 % ¥
Premium-ZZV-Tarife * - 100 % "
u ife ) Erstattung bis zu 320 € 00 % mtl. (evtl. begrenzt) (evtl. begrenzt)
50 - 100 % 50-100 % " 5-10€
Gute ZzV-Tarife *) ggf. begrenzt auf z.B. ggf. begrenzt auf z.B. H 50 % 50 %
50/ 80 € pro Jahr 50/ 80 € pro Jahr mil.
0 0/0 0 o/
Eigenanteil bis zu 320 € ° 0% 0%
illi T * oy . . e . . 1 - 5 €
Billig-ZZV-Tarrife *) Billigtarife leisten regelmaRig nicht fiir PZR, mtl
intensivere Prophylaxe, Fissurenversiegelung ’ Billigtarife leisten regelmaRig nicht fiir KfO bei
und weitergehenden Zahnerhalt! Kindern und Erwachsenen!

*) Welche Tarife in diese Kategorie fallen, erfahren Sie auf dem Online-Rechner www.hanswaizmann.de

1) Es gibt Premiumtarife und gute Tarife, die in dieser speziellen Kategorie nicht leisten.

2) Achtung: es gibt einen ZZV-Tarif mit 90% fir KfO, der allerdings keinerlei Prophylaxeleistungen fiir Kinder enthalt!

3) Es gibt Premiumtarife, die (Mehrkosten) immerhin zu bis zu 100% erstatten, andere begrenzen die Leistung z.B. auf 600 € je Kiefer, oder 1.500 € pro Behandlung!

Fazit: Die Erstattung der Fissurenversiegelung kann hoher sein, als der Jahresbeitrag

Der Experte rét: Themenlinks: \

* Eine ZzV ist fUr Kinder sobald der erste Milchzahn durchbricht sinnvoll, * Bundesverband der Kinderzahndrzte
denn allein die Erstattung der Fissurenversiegelung (z.B. 160 €) kann www.kinderzahnaerzie.de
den fur das Kind zu zahlenden Jahresbeitrag aufwiegen. * Zahnérzil. Zentralstelle Qualitétssicherung

« Die Diagnose "KIG 1-5" des Kieferorthopdden stellt flir die Versicherung Www.zzq-koln.de

bereits einen Schadensfall dar. Um hohe Eigenanteile zu sparen, schlieBen | ¢ www.hanswaizmann.de/fis
Sie daher frihzeitig fur Ihre Kinder eine gute Zahnzusatzversicherung ab!

4-fach Sicherheit: Wichtige und wertvolle Zusatzservices - entwickelt von Hans Waizmann (www.hanswaizmann.de)

1. Vorab-Online-Annahmecheck: 100% Aufnahmesicherheit 3. 365 Tage Erstattungssupport
2. Leistungssicher-Tarifoeschreibung: 100% Leistungssicherheit 4. Rechtsanwalt-Hotline bei versicherungsrechilichen Problemen (kostenlose Erstberatung)
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WG | Zmann- C h ecC kl |S‘I'e Ranking Zahnzusatzversicherung: www.waizmanntabelle.de/kinder

Preisvergleich Zahnzusatzversicherung: www.hanswaizmann.de

fur Kinder Nr 3 entwickelt von Dipl.-Kfm. Hans Waizmann, Experte fir Zahnzusatzversicherungen

Kieferorthopdadie und Zahnzusatzversicherung (ZZV)

2 von 3 Kindern benétigen im Laufe ihres Heranwachsens eine Kieferregulierung. Sofern eine Kiefer- oder Zahnfehl-
stellung vorliegt, wird lhr Kind in finf unterschiedliche Gruppen (KIG - Kieferorthopadische Indikationsgruppe) eingeteilt.
KIG 1 bezeichnet dabei leichte Abweichungen vom Normalgebiss. Bereits ab KIG 2 hat Ihr Kind eine behandlungsbe-
dirftige Zahn, bzw. Kieferfehistellung, jedoch werden die Behandlungskosten (zwischen 2.000 € und 5.000 €) nicht von
der gesetzlichen Krankenkasse erstattet. Diese leistet erst ab KIG 3 - allerdings nur flr medizinisch notwendige, wirt-
schaftliche und zweckmaflige Versorgungen. Auch wenn die Kasse zahlt, sind Eigenanteile von ca. 500 - 1.500 € die
Regel. Wenn die Kasse nicht zahlt (Kosten dann bis ca. 5.000 €) erstatten gute ZZVen die Kosten kieferorthopadischen
Behandlung zum Grof3teil bis 80 / 90 / 100 %. Es gibt iber 300 ZZV-Tarife. Fur Kinder sind nur ganz wenige davon ge-
eignet und sinnvoll, ndmlich die, die hochwertige Prophylaxe und KfO-Leistung beinhalten.

Eine ZzV ist fUr lhr Kind bereits ab dem Durchbruch des 1. Milchzahns sehr wichtig und sinnvoll!

Kinderzahne sollten stets die bestmdgliche medizinische Betreuung erfahren - von Anfang an. Mit einer guten Kinder-
Zahnzusatzversicherung ist diese auch bezahlbar. Allein die Fissurenversiegelung der acht Pramolaren (vordere Ba-
ckenzahne) kann 160 - 320 € kosten. Damit Ubersteigt die Erstattungsleistung einer guten ZZV deutlich ihren Beitrag.
Annlich verhalt es sich mit der professionellen Zahnreinigung fiir Kinder, die ebenfalls von der Kasse nicht erstattet
wird, die in EInzelfallen aber zum Einsatz kommen kann.

Eine gute ZzV stellt fur geringe Kosten hochwertige KfO-Leistungen fr Ihr Kind zu Verflgung.

Der Fortschritt von Zahnmedizin und Kieferorthopadie ermdglicht Leistungen (unsichtbare Zahnspangen, farbige Bra-
ckets,...), die nicht aus dem Topf der gesetzlichen Krankenkasse bezahlt werden. "Sonderwiinsche" missen privat als
sog. Mehrkosten bezahlt werden. Eine gute ZZV kommt fiir die meisten KfO-Mehrkosten zu 80, 90, 100 % auf.

Eine Zahnzusatzversicherung ist auch im spéteren Leben sinnvoll
Das Leistungsspektrum moderner, guter ZZVen ab 2007 ist enorm: Prophylaxe, Zahnerhalt / Zahnbehandlung und
Zahnersatz werden in aller Regel zu 80 - 100 % erstattet.

Auszug aus der WaizmannTabelle fur Kinder 02-2011

Obwohl nur 12 von ca. 300 Zahnzusatzversicherungen fir Kinder sinnvoll sind, unterscheiden sich diese Tarife doch
erheblich. Exemplarisch méchten wir lnnen das anhand von 4 Zahnzusatzversicherungen aufzeigen.
Versicherungsnamen und ausflhrliche Informationen erhalten Sie online (www.waizmanntabelle.de/kinder).

Leistungsbereiche Zahnerhalt KFO (Kieferorthopadie)
KIG1-2 KIG3-5 Alters-
Leistungen FIS PZR&FIS | wurzelbehandlung, GKYV leistet nicht Mehrkosten grenze
Anbieter PZR | Prmo- Effekt hochwertige Erstattung !
Tarifname laren (3 Jahre) Kunststofffiillungen Leistungsgrenzen Leistungsgrenzen KFO-Leistung
pro Behandlung pro Behandlung endet mit Alter
X X 0€ 90 % " 90 % ¢/ | ohne Begrenzung ¢/ | ohne Begrenzung 19
o ) ohne Begrenzung : onne
v | v | moe | 100% | 0% | o lomes v | o
v | v | 2se [ nasnn | wu [ [momee | o |
1.VJ: 500 €
X | v | 160€ 100 % 80 % V' | wbsvoubegrenzt | X ohne
Legende: *) mit Einschrankung +/ : Leistung vorhanden X : Leistung nicht vorhanden
Der Experte réit: Themenlinks: \

« Kieferorthopdadische Behandlungen bei Kindern kénnen bis 5.000 € kosten. | * Deutsche Gesellschaft flr Kieferorthopddie
Eine gute ZZV fir Kinder minimiert das finanzielle Risiko der Eltern sehr! www.dgkfo.de

« Die Erstattung bereits einer einzigen kieferorthopédischen Behandiung * Info-System fr Kieferorthopddie
. . .. . www.kfo-online.de
kann den Versicherungsbeitrag fur mehrere Jahre aufwiegen.

» SchlieBen Sie fruhzeitig, spdtestens vor dem 5. Lebensjahr eine gute ZzZV
far Ihr Kind ab. 1 Jahr vor einer KfO-Behandlung ist es zu spat!

¢ www.hanswaizmann.de/kfo

4-fach Sicherheit: Wichtige und wertvolle Zusatzservices - entwickelt von Hans Waizmann (www.hanswaizmann.de)

1. Vorab-Online-Annahmecheck: 100% Aufnahmesicherheit 3. 365 Tage Erstattungssupport
2. Leistungssicher-Tarifbeschreibung: 100% Leistungssicherheit 4. Rechtsanwalt-Hotline bei versicherungsrechtlichen Problemen (kostenlose Erstberatung)
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Preisvergleich Zahnzusatzversicherung: www.hanswaizmann.de

fUr Kinder Nr 4 entwickelt von Dipl.-Kfm. Hans Waizmann, Experte fir Zahnzusatzversicherungen

Professionelle Zahnreinigung und Zahnzusatzversicherung (ZZV)

Die Kosten flr eine "ausreichende" Zahnreinigung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren werden von der ge-
setzlichen Krankenversicherung erstattet. Wie die Waizmann-Checkliste Nr. 1 zeigt, gibt es drliber hinaus aber ausge-
sprochen sinnvolle weitergehende Prophylaxe-MalRnahmen fiir Kinder, die von der Kasse nicht erstattet werden. Diese
Checkliste erklart, warum die professionelle Zahnreinigung (PZR) so wichtig fir den Zahnerhalt ist und warum man
bereits beim Abschluss einer Kinder-ZZV Wert auf die Erstattung der PZR legen sollte. Gute Zahnzusatzversicherungen
haben grofles Interesse daran, dass die Zahne lhrer Versicherten mindestens einmal pro Jahr, in vielen Fallen aber
auch ofter, professionell gereinigt werden. Daher erstatten sie die Kosten (s.u.) dieser Prophylaxeleistung bis zu 100 %.

Die medizinischen Vorteile einer regelméBig durchgefiihrten professionellen Zahnreinigung im Uberblick:

* Der Anteil der harten Zahnbelage (Zahnstein) wird drastisch gesenkt

» Zahnverfarbungen durch Kaffee, Tee und Tabak werden vollstéandig beseitigt

* Zungenbelage werden entfernt, die mit ursachlich fir Mundgeruch sind

* Alle Zahnzwischenrdume werden konsequent von schadhaften Substanzen befreit

* Karies, Gingivitis und Parodontitis werden friihzeitig erkannt und beseitigt

* Die Reinigung umfasst nicht nur die sichtbaren, sondern auch die vom Zahnfleisch bedeckten Belage
» Zahnoberflachen werden poliert und mit einer Schutzschicht Uberzogen (Fluoridierung)

Hintergrundwissen

Im Mund bildet sich ein Belag auf den Zahnen, der Plaque oder auch Biofilm genannt wird. Dieser Biofilm besteht aus
Milliarden von Bakterien, die einen regen Stoffwechsel entwickeln. Dabei werden isolierte Kohlenhydrate verwertet und
Sauren sowie Zellgifte ausgeschieden. Durch diese aggressiven Substanzen entstehen Zahnschaden (Zahnkaries) und
Zahnfleischentziindungen (Gingivitis) bis hin zum Knochenabbau (Parodontitis).

Kosten und Erstattungstibersicht

Angeratene Haufigkeit fir gesunde Zahne: 1 - 2 mal pro Jahr, bei ausgepragter Parodontitis bis zu vielmal pro Jahr.
Die Kosten einer PZR sind abhangig von Ihrer Dauer (zwischen 30 und 90 Minuten), von den eingesetzten Instrumen-
ten und Materialien, sowie von der Abrechnung dieser Leistung anhand der Geblhrenordnung flr Zahnarzte. In den
meisten Fallen wird eine PZR zum Festpreis durchgeflhrt, der zwischen 40 € und 120 € liegen kann. Die Kosten einer
PZR liegen durchschnittlich bei ca. 80 € je Behandlung, weshalb wir diesen Betrag fiir die folgende Ubersicht ansetzen.

Leistungsspekirum derzeit abschlieBbarer ZZVen fur PZR

Moderne, gute ZZVen erstatten PZR-Leistungen garantiert. Das bedeutet fiir den Versicherten: Er bekommt, auch
wenn kein zahnarztlicher Behandlungsbedarf auftritt, einen Teil seiner Beitrage in Form der PZR-Erstattungsleistung
zurlick. Die Jahresbeitrage der besten Tarife liegen zwischen 240 € und 480 €. Allein aus der jahrlichen vorprogram-
mierten PZR-Erstattung kann der Jahresbeitrag regelmafig zu einem guten Teil amortisiert werden (sog. PZR-Effekt).

Tarifdetails Tarit-Art | premium-zzv-Tarife *) Gute ZzV-Tarife *) Billig-Zz\-Tarife **)
Erstattungsprozentsatz fir PZR o .

o ) ) 100 % 50 -85 % 0 % | Billigtarife und Tarife vor 2007
(prof. Zahnreinigung) -keine GKV-Leistung- leisten generell nicht fir PZR,
PZR-Anzahl der Sitzungen pro Kalenderjahr Ja! Anzahl nicht Ja/ Nein! Ggf. faktisch begrenzt da Al intensivere Prophylaxe, nicht flir
nicht begrenzt begrenzt! Erstattungshdhe begrenzt pro Jahr entia Zahnerhalt, insbesondere nicht flr

aufwandigere

R .. Ja! Erstattungshdhe Nein, begrenzt auf - - Wurzelbehandlungen und
Erstattungshéhe unbegrenzt / Hohe pro Jahr nicht begrenzt! max. 50, 75, 85 € pro Jahr entfallt | _ Parodontosebehandlungen
Vorprogrammierte Erstattung bei 2 PZR- 160 €/ Jahr Weniger als 160 € / Jahr dalz.B. auf 0€ Billigtarife haben keine PZR-Erstat-
Sitzungen pro Jahr (sog. PZR-Effekt) 50, 75, 85 € begrenzte Leistung! tung (0 €) und daher auch keinen

PZR-Effekt. Diese Tarife

Vorprogrammierte Erstattung bei 4 PZR- 320 €/ Jahr Weniger als 320 € / Jahr da z.B. auf 0€ | sind somit nicht zu empfehlen.

Sitzungen pro Jahr (sog. PZR-Effekt) 50, 75, 85 € begrenzte Leistung!

Beitrag fur Erwachsene, abhdngig von

Eintriftsalfer und Geschlecht ca. 20 - 50 € mtl. ca. 15 - 30 € mtl. ca.5-15€ mtl.

*) Welche Tarife in diese Kategorie fallen, erfahren Sie auf dem Online-Rechner www.hanswaizmann.de
**) Mogelpackungen, bzw. schlecht leistende ZZVen siehe WaizmannTabelle www.waizmanntabelle.de

Der Experte rat: Themenlinks:

 Lebenslange Prophylaxe schafft gesunde Zdhne und Lebensqualitét. * Arbeitsgemeinschaft Zahngesundheit

SchlieBen Sie deshalb immer eine moderne ZZV mit PZR-Erstattung ab. www.agz-ik.de

e K hnarztliche Vereini NR
» Eine gute Z2V mit TOP-PZR-Erstattung wiegt ihren Beitrag zum guten Teil QUi |y zahnoerrte nde/wisson

* Eine regelmdBige PZR ist fUr Ihre Zahngesundheit enorm wichtig. * www.hanswaizmann.de/pzr

4-fach Sicherheit: Wichtige und wertvolle Zusatzservices - entwickelt von Hans Waizmsnann (www.hanswaizmann.de)

1. Vorab-Online-Annahmecheck: 100% Aufnahmesicherheit 3. 365 Tage Erstattungssupport
2. Leistungssicher-Tarifoeschreibung: 100% Leistungssicherheit 4. Rechtsanwalt-Hotline bei versicherungsrechilichen Problemen (kostenlose Erstberatung)
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